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Parintilor mei, care mi-au oferit mereu raspunsuri
la toate intrebarile despre sexualitate.
Lui Pascal, pentru sprijinul sau plin de tandrete.
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CE SE iINTAMPLA iN CORPUL
MEU? CE ESTE ACEEA O ERECTIE?
DEUNDEPROVINESANGELEMEN-
STRUAL? CUM SE FACE DRAGOS-
TE? EXISTA O VARSTA ANUME
LA CARE NE INDRAGOSTIM?

oate aceste
T intrebari va
fraimAanta.

Cici, de cateva
luni, corpul vostru
se transforma. Fe-
telor le cresc sanii.
Baietilor le creste

pir pe piept. Incepe perioada ado-

lescentei, o perioadi in care corpul

vostru se transforma in intregime.

Deveniti femei. Sau barbati.

Resimtiti atunci senzatii noi, do-

rinte noi. Dar, mai ales, va descope-

riti sexul. Si vd puneti intrebari pri-

vind semnificatia anumitor cuvinte:

sexualitate, ejaculare, masturbare, or-

gasm... Si vreti sa stiti ceva mai multe



detalii despre ceea ce se intAmpla ,,cu

adevirat” intre un barbat si o femeie
care fac dragoste.

Dar este dificil si vorbesti despre
asta cu adultii si mai ales cu parintii.
Cat despre prietenii vostri, ei nu au
raspunsuri inci la toate aceste intre-
bari! Si apoi nici cuvintele nu sunt
mereu usor de gasit... latd de ce am
scris aceasti carte. Intocmai pentru
a raspunde la aceste probleme care
ajung si va obsedeze. Pentru a vi
ajuta sa Intelegeti mai bine ce se in-
tAmpli in corpul vostru. In sfarsit,
pentru a va explica, limpede si fard
prejudecégi, ce inseamnad si ce poate

fi sexualitatea VOASTRA.
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